
MAJ du : 02/03/2023

DU

AU

lundi 06 mars mardi 07 mars mercredi 08 mars jeudi 09 mars vendredi 10 mars samedi 11 mars dimanche 12 mars

BETTERAVE 
MACEDOINE DE 

LEGUMES
SALADE 

COLESLAW
TABOULE MAISON

POIREAUX 
VINAIGRETTE

TOMATE ET MAÏS
MORTADELLE ET 

CORNICHONS

MOULES 
MARINIERES

CHOUCROUTE
PALAETTE A LA 

DIABLE

SAUTE DE DINDE 
AUX 

CHAMPIGNONS

BRANDADE DE 
POISSON

ANDOUILLETTE 
SAUCE MOUTARDE

NAVARRIN 
D'AGNEAU

FRITES BIERRE   HARICOTS VERT
GRATIN DE CHOUX 

FLEUR
SALADE

HARICOTS A LA 
TOMATE

ET SES LEGUMES

ABRICOTS SIROP TARTE MYRTILLE
ORANGE 

SANGUINE
ANANAS SALADE DE FRUIT BANANE TIRAMISU

GOUTE GOUTE GOUTE GOUTE GOUTE GOUTE GOUTE

TARTE 
CREPES / GATEAU 

MAISON
PETIT GATEAU GATEAU MAISON

CREPES / GATEAU 
MAISON

PETIT GATEAU PETIT GATEAU 

SOUPE A L 
OIGNON + 

CROUTONS 

BOUILLON 
VERMICELLE

POTAGE ST 
GERMAIN

BOUILLON 
VERMICELLE

 POIREAUX POMME 
DE TERRE

CREME DUBARRY POTAGE CRESSY

POMMES DE 
TERRES EN ROBES 

DS CHAMPS

CAROTTES VICHY 
FRAIS

COQUILLETTES
EPINARD EN 

BRANCHE
ENDIVES 

BRAISEES
POMMES DE 

TERRES SAUTEES
RIZ CANTONAIS

SAUCE FROMAGE 
BLANC 

CIBOULETTE
FALAFEL JAMBON ŒUF KNACK VEGETAL LARDONS ****

PETIT SUISSE 
 PRUNEAU AU 

SIROP
FLAN CARAMEL

COMPOTE DE 
FRUIT ET 

MADELEINE
FRUIT AU SIROP YAOURT NATURE 

COCKTAIL DE 
FRUIT

MENUS SEMAINE 10

06 mars 2023 12 mars 2023
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